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Erfolgsteams bei der Frauen coachen Frauen GbR FrauencoaChen Frauen GbR

Wir starten wieder eine neue Runde !

Warum Erfolgsteams?

Oft gibt es vielfaltige Situationen und wir Frauen sind hoch motiviert bei der Sache.
Doch schon nach kurzer Zeit verebbt die Lust oder das Engagement oder...., sich
einzusetzen fur

einen neuen Job?

mehr Geld?

sich selbstéandig zu machen?

bessere Bewerbungen zu schreiben?

sich besser im Berufsleben durchzusetzen?
die Entwicklung des Selbstbewusstseins?

Es ist also Zeit, sich Unterstiitzung zu holen — von Frau zu Frau.

Von Frauen, die auch Experten in ihrem Fachbereich sind — und ihre Themen zuséatzlich
durch die Methoden und Moderation der Frauen coachen Frauen GbR durchleuchten wollen.

Wie sieht dann ein Erfolgsteam konkret bei der Frauen coachen Frauen GbR aus?

e Max. 6 Frauen treffen sich regelmaBig zum Erfolgsteam.

e Jede Frau hat ein Ziel und verbalisiert dieses Ziel zu Beginn des Erfolgsteams, so
dass alle Beteiligten jede Frau auf dem Weg zum Ziel begleiten.

¢ Nicht immer hat jede Frau beim Erfolgsteam-Treffen Klarungsbedarf, so dass in der
gesetzten Zeit nicht immer jede Frau ihr Anliegen vorstellen muss. Aber immer haben
auf alle Félle 2 Frauen (oder mehr) Zeit, ihr Thema zu konkretisieren und durch
methodisches Arbeiten aufzubereiten.

Der Effekt:

Auch die, die ihr Anliegen nicht vorgestellt haben, profitieren von den Ideen, Tipps,
Gedanken, Impulsen, Erfahrungen... der anderen Frauen - oder durch die angeleiteten
Ubungen!

Ziele setzen und Ziele umzusetzen — das ist das Ziel der Frauen coachen Frauen GbR
mit dem Erfolgsteam — gemeinsam ist das machbar! Miachen Sie mit!

Termine:
02.11.2010, 23.11.2010, 12.12.2010, 11.01.2011, 01.02.2011, 22.02.2011

Zeit: 19:00 — 21:00 Uhr Kosten: 30 Euro pro Sitzung
Ort: Inselhaus e.V. | GneisenaustraBe 61 | 10961 Berlin

Ihre Andrea Juchem-Fiedler und Daniela Sauermann



